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Biologické zbrané patfi tak jako jaderné a chemické zbrané mezi zbrané hromadného niceni.
Obavy o zneuziti biologickych zbrani vzrostly na celém svété zejména po teroristickych Utocich na
Spojené staty americké 11. zafi 2001. Mezi odborniky zabyvajicimi se problematikou zneuziti Zivych
choroboplodnych mikroorganismd se jiz na toto téma diskutovalo, avsak s predpokladem, Ze
v budoucnu zfejmé nebudou pouzity. Po 11. zafi 2001 zmeénili vojensti experti pohled na mozného
nepfitele, zménila se strategie mozného napadeni. Pouziti biologickych a chemickych zbrani vojensky
neni priliS pravdépodobné, vétsi pravdépodobnost je prisuzovana moznému zneufZiti teroristy, vétsi
nebezpedi ¢iha v podobé teroristického Utoku. Udalosti v USA — Gtoky na Svétové obchodni centrum a
Pentagon — nemély s biologickymi zbranémi nic spolecného, ale ukazaly, ze teroristé nemaji zadné
moralni zabrany a nejde jim o Zivoty cizi ani vlastni. Teroristim nejde o vyhlazeni obyvatelstva, nejde
jim o masové ztraty, ale jde jim o vyvolani atmosféry rozsahlé paniky, strachu, deprese, zplsobeni
poskozeni pracovni sily, naruseni zdroji vyzivy, kontaminace vody a potravin, znacnych ekonomickych
a hospodarskych ztrat — jejichz prostfednictvim chtéji dosahnout svych cildi. Panika je pro teroristy
mnohem Ucinné&jsi nez samotna akce.

Biologicka agens jsou Zivé choroboplodné mikroorganismy (bakterie, rickettsie, chlamydie, viry
a mikroskopické houby), které mohou vyvolat infekéni onemocnéni nebo otravy lidi, zvifat ¢i rostlin.
Z téchto agens mohou byt zneuzity pro vyrobu zbrani ¢i k teroristickym Ucellim bakterie, viry nebo
toxiny. Kritérii pro vybér k témto Gceldm jsou dostupnost nebo snadna produkce, schopnost usmrtit
nebo zneschopnit ¢lovéka, vhodna velikost ¢astic pro pouziti v aerosolu. Biologicka agens mohou do
lidského organismu pronikat vzdusnou cestou — inhalaci. Optimalni forma Sifeni je v aerosolu, proto je
biologicky aerosol nejucinnéjsim zplsobem Sifeni biologického agens s prlimérem Castic 1 — 5 um.
Dalsi cesta je alimentarni zplsob vniknuti biologického agens prostfednictvim kontaminované vody a
potravy (disperze). Prinik kdzi - pomoci infikovanych prenasecll ¢i povrchova kontaminace prostiedi
jsou daleko méné pravdépodobné. Ve valecném konfliktu je nejpravdépodobnéjSim a nejucinnéjsim
zplsobem Sifeni biologickych agens biologicky aerosol, v pfipadé bioterorismu je to disperzni Siteni B-
agens.

V soucasné dobé existuji urcité potize s dokonalou detekci B-agens. Je mozné vyslovit
podezieni na pouZiti biologickych zbrani: neobvykld onemocnéni v dané oblasti, vyskyt vice
neobvyklych onemocnéni u jednoho jedince, neobvykla dmrti zvifat vice druhd, detekovatelny rozptyl
aerosolu, podezfeld munice v lokalité, nizsi nakaZlivost u imunizovanych jedinct apod.

Poradi nebezpecnosti B-agens a jimi vyvolanych onemocnéni

Teroristické zneuZiti (bioterorismus)

Antrax — plicni forma (Bacillus anthracis)

Mor — plicni forma (Yersinia pestis)

Variola (Poxvirus variolae)

Hemoragické horecky (horecka Ebola, Lassa, Dengue, Marburg)
Tularemie — plicni forma (Francisella tularensis)

Burceldza (Brucella abortus)

Bfisni tyfus (Salmonella typhi)

Cholera (Vibrio cholerae)

Otrava botulotoxinem (Clostridium botulinum)
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Jak postupovat pfi pravdépodobném vyskytu B-agnes? Je tfeba dodrzovat specificka opatieni
pfi vyskytu B-agens pfi kontaktu se zasazenymi osobami a predméty.

Zakladnim preventivnim opatfenim je hlaseni a okamzita izolace zasazenych osob, ihned
informovat organ ochrany vefejného zdravi, pozastavit odbéry biologického materidlu od nemocnych,
zjistit zakladni anamnestické (daje — pokud to jde, sestavit seznam kontaktd, zabezpecit zakladni
funkce a vyckat na specialné vyskoleny tym. Po odsunu nemocného musi byt provedena
dekontaminace predmétl a prostredi. y

Ve spolupraci Ministerstva vnitra — Generdlniho feditelstvi Hasic¢ského zachranného sboru CR
(HZS), hygienikem hl. mésta Prahy a katedrou epidemiologie Vojenské Iékaiské akademie JEP Hradec
Kralové byly vypracovany Pokyny pro odbér vzorkl z prostfedi k vySetfeni na pfitomnost B-agens —
pro prislusniky jednotek HZS CR k feSeni mimoradné situace pfi teroristickém zneuziti B-agens. Kromé
vypracovanych pokyn{ byly na IMS v Brné procvicovany odbéry pevnych, sypkych i kapalnych vzorkd
k analyze, ukladani do trojitych oballl, transport vzorkd samotnymi hasici ve cvicnych chemickych
pretlakovych odévech. Déle byl za stejné spoluprace vypracovan navrh smérnice pro dekontaminaci od
biologickych latek za mimoradnych situaci pro jednotky pozarni ochrany v celostatnim plsobeni, ktery
je uveden na konci tohoto sdéleni pod ndzvem ,Dekontaminace od biologickych latek za mimofadnych
situaci*.

Podle typu pric¢innych agens se k dezinfekci povrchu téla, predmétl, prostiedi, chirurgickych
nastroji, kuchyriského nadobi, laboratorniho skla a ochrannych pomlcek vybiraji vhodné Gcinné
dezinfekcni prostredky.

Je-li plivodcem B-agens bakterie, pouZzivaji se k dezinfekci baktericidni pfipravky (oznacené
Gcinnosti A) na bazi fenold, chloru, jodu, kvarternich amonnych soli (KAS), aldehydd a
peroxosloucenin. Vybér téchto baktericidnich pfipravk( je Siroky, s expozicemi od nékolika minut do
nékolika hodin — aldehydy. Je-li plvodcem virus, aplikuji se dezinfekéni prostfedky s virucidnim
ucinkem (oznacené Gcinnosti (B), B) na bazi fenoll, chloru, jodu, KAS, aldehydd a peroxosloucenin.
Pfi vybéru dezinfekinich pripravkl se vychazi ze seznaml schvélenych dezinfekcnich prostredkd
(AHEM 2/2001).

Po teroristickych Utocich se Spojené staty potykaly nékolik tydnl s dopisy, jeZz obsahovaly
antrax. Pro teroristy byl antrax jako plvodce vysoce vyhodny. Antrax je vysoce infek¢ni onemocnéni
bakterii — gram-negativni anaerobni tyckou Bacillus anthracis, tvofici za neptiznivych podminek vysoce
odolné spory, které mohou prezZivat desitky let. Druhou vyhodou je velikost spor 1 — 5 pm, ktera
umoziuje jejich vdechnuti a vykli¢eni pfimo v alveolech plic. Je nutno vdechnout fadové tisice spor.
Interhumanni prenos je spiSe vzacnosti. Po uplynuti inkubacni doby (12 hodin — 5 dnd), ktera je u
plicni = inhalacni formy nejkratsi, se objevi zpocatku nespecifické pfiznaky podobné chfipce. Pozdéji
hemoragickd pneumonie, exudativni pleuritidy, hemothorax, septicky stav. Neléena plicni forma
antraxu kon¢i smrti. K 1é¢bé je doporucovan Ciprofloxacin 400 mg i.v. 2x denné po dobu 60 dnd u
dospélych osob podezielych ze zasazeni. K dezinfekci predmétd, prostredkl, pokozky, ochrannych
chemickych odévl a chirurgickych nastrojd se pouzivaji sporicidni pfipravky (oznacené ucinnosti C).
Téchto pripravkl neni mnoho. Jsou na bazi aktivniho kysliku, aldehydd nebo kombinované — KAS a
aminy, KAS a aldehydy, jak je uvedeno v seznamu schvalenych dezinfekénich prostiedkd se
sporicidnim Ucinkem (tabulka 1). Nastroje se vkladaji do dezinfekcnich roztokl predcisténé a suché.
K dezinfekci nastrojd  kontaminovanych sporami je nutné pouzit aldehydové pripravky
s nékolikahodinovymi expozicemi, poté nasleduje oplach. Optimalni pro pouZiti se jevi Persteril, (jak je
uvedeno v priloze), ale je nutné respektovat vsechna omezeni pro pouziti Persterilu — zplsobuje
korozi, rozklada kovy, v koncentrovaném stavu je hoflavina, Ziravina, latka vybusna, opatrnost pfi
transportu a fedéni. V zahraniCi jsou doporucovany pripravky, které u nas v CR nejsou schvaleny.
K dezinfekci pokozky: Nu-Cidex (na bazi aktivniho kysliku), 5% NaClO, 10% NaClO v 50% metanolu,
4% glutaraldehyd, 3% H,0,, 1% kyselina peroxooctova.

Veskera manipulace se vzorky a bakterialnimi kulturami podezfelymi na pFitomnost Bacillus
anthracis v rutinnich klinicko-mikrobiologickych laboratofich se provadi v lamindrnim boxu a
v ochrannych pomdckach. Z d@vodu bezpecnosti se pouzivaji pomdcky na jedno poufziti, které se po
dekontaminaci a sterilizaci spaluji. Autoklavovani probiha pfi 121 °C a expozici 1 hodina.

Pro sterilizaci textilu, papiru, plasti, archivalii je schvalena nizkotepelna ethylenoxidova
sterilizace (35 °C — 5 hodin, 55 °C — 3 hodiny). Dle poslednich informaci nema Zadna vojenska
nemochice ethylenoxidovy sterilizator.
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Tabulka 1
Dezinfekcni pripravky se sporicidnim Gcinkem
. s "y . Pouziti
Nazev Aktivni latka Ucinnost | Koncentrace | Expozice k dezinfekci
ALDESOL KAS, aldehydy ABCNNN 33 % 2 hodiny Nastrojli
CIDEX Aktivi ABCTMV | Nefeddny |2-10hodin|  Nastroj
glutaraldehyd
DISMOZON pur | Peroxoslou¢enina | ABCTMV 2% 4 hodiny Ploch
DODIPLUS N KAS, aldehydy ABCNNV 6 % 30 minut Nastrojl
ENDOSPORINE | Glutaraldehyd ABCTMN 25 % 60 minut Nastrojli
GIGASEPT FF Aldehydy ABCTMN 10 % 4 hodiny NastrojCi
CHIROSEPTOL KAS, aldehydy ABCTMV 10 % 6 hodin Nastrojl
KORSOLEX basic | Aldehydy ABCTMN 4% 4 hodiny Nastrojt
LYSETOL FF Glutaraldehyd ABCTMV 10 % 6 hodin Nastrojl
Ié\égg)FORMIN KAS, aldehydy ABCTMN 4 % 4 hodiny | Ploch a nastrojl
MERO NEVOX Peroxosloucenina | ABCN N N 10 % 15 minut Prli)l?z)yéﬂsve
NU — CIDEX Peroxoslougenina | ABCTM N K°”Ce3t'°"a” 5 minut Néstrojé
ORTHOSEPT N KAS, aminy ABCTMV 10 % 16 minut Nastrojt
ORTHOSEPT P KAS, aminy ABCTMV 4% 30 minut Ploch
PERSTERIL 15 % |Peroxosloutenina | ABCTMV | 1,2 % 10 minut | F1och, nastrojt
a pokozky
PERSTERIL 36 % | Peroxosloutenina | ABCTMV |  0,5% 10 minut | F1och, nastrojt
a pokozky
ProCura PE Peroxoslou¢enina | ABCTMN 0,3 % 32 minut | Ploch a nastroji
PRONTO - CID KAS, aldehydy ABCTMN 10 % 8 hodin Nastrojt
SEKUSEPT forte | KAS, aldehydy ABCTMV 5% 1 hodina Nastrojl

A: Usmrceni vegetativnich forem bakterii a mikroskopickych kvasinkovitych hub
B: Virucidni ucinek na Siroké spektrum vird (véetné malych neobalenych vir()

(B):

potvrzena v zahranicnich laboratofich)
C: Inaktivace bakterialnich spor )
T:  Usmrceni mykobaterii komplexu M. tuberculosis (testovano v SZU Praha)
M: Usmrceni potencialné patogennich mykobakterii (testovano v SZU Praha) (v pfipadé
masivni kontaminace aviarnimi mykobakteriemi je nutno tuto expozici zdvojnasobit)
V:  Fungicidni Gc¢inek na mikroskopické vlaknité houby (dolozeny laboratornimi

expertizami)

Omezena virucidni Gc¢innost (na obalené Zivocisné viry, Gcinnost na HBV/HIV

N:  Ucinnost nebyla testovdna nebo doloZena odbornymi expertizami
- Pripravek je nelcinny
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Dekontaminace od biologickych latek za mimoradnych situaci
(NAVRH SMERNICE)

Dezinfekce hasicli pouzivajicich ochranny protichemicky pretlakovy odév
Je provadéna Uplna dekontaminace.

Postup:

1) Na dekontaminaCnim pracovisti se na hasiCe v ochranném protichemickém odévu nanese
dezinfekéni roztok ,Persteril 36 %"v koncentraci dle tabulky a mnozstvi cca 1 L.m?
a necha se plsobit stanovenou expozi¢ni dobu,

2) Provede se oplach vodou (napf. mlhova proudnice) v mnozstvi cca 10 .m™,

3) Pokud nanaseni dezinfekéniho roztoku nebylo provedeno dekontaminacni sprchou, postup podle
bodu 1) a 2) se jesté jednou opakuje ,

4) Stanovenym postupem se vysvleCe ochranny protichemicky odév a sunda dychaci pfistroj.

Ochranny protichemicky pretlakovy odév se dale proti B agens jiz dezinfikovat nemusi.
Veskera odpadni (oplachova) voda se zachytava. Po ukonceni oplachu vodou se mdze vypustit do
kanalizace.

Dezinfekce osob
Je provadéna Uplna dekontaminace.

Postup:

1) Na dekontaminacnim pracovisti se odév zasadné svléka v ochrannych rukavicich a uklada se do
dvou neprodysnych, samostatné uzaviratelnych oballl. Doklady a ceniny se ukladaji zvlast' do dvou
neprodysnych, samostatné uzaviratelnych obald.

2) Dezinfekce pokozky se provadi otiranim nebo nastfikem dezinfekéniho prostredku ,Persteril 36 %"
v koncentracich dle tabulky (nesmi se aplikovat do odi). Pfi mechanickém nanaseni roztoku je
nutné pouzivany roztok po aplikaci na 10 osobach vyménit za novy.

3) Myti pokozky a vlastl se provadi mydlem s dezinfekénim Gcinkem, s naslednym oplachem vlaznou
vodou. Po osuseni se oblékne nahradni obleceni.

Veskera odpadni (oplachova) voda se zachytava. Po ukonceni oplachu vodou se mdze vypustit do
kanalizace.

Aplikace dezinfek¢niho roztoku ,Persteril 36 %"

Obchodni nazev
dezinfekcniho prostiedku

Dezinfekce hasice v ochr.
protich. pretlak. odévu

Dezinfekce pokoZky osob

Persteril 36 %

2% roztok expozice 1 min

0,2% roztok expozice 1 min

Pro nahradni variantu fesSeni Ize pouzit dezinfekéni prostfedek pod obchodnim nazvem ,Persteril 15

%",

Aplikace dezinfek¢niho roztoku ,Persteril 15 %"

Obchodni nazev
dezinfekcniho prostredku

Dezinfekce hasice v ochr.
protich. pretlak. odévu

Dezinfekce pokoZky osob

Persteril 15 %

4% roztok expozice 1 min

0,4% roztok expozice 1 min

K dezinfekcnimu pripravku pod obchodnim nazvem , Persteril 36 %" a ,Persteril 15 %"
pristupujeme jako ke 100% roztoku. Pro Fedéni se pouZiva destilovand, pripadné pitna
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voda! Jako odmérku pro Persteril si pripravte nadobku s oznacenim potrebného mnoZstvi pro
dekontaminaci 2 a 4 osob. Nadobka by méla byt z polyetylénu (ne sklo, kov).

Vyrobcem Persterilu jsou Chemické zavody (nyni EASTMAN) Sokolov a.s. Kontakt Peroxides s.r.o.
Doba pouZzitelnosti je 6 mésicl pfi spravném skladovani.

Skladovat v temnu a chladu pri teploté max. 20 °C. Zredéné, nepouzité roztoky je mozno skladovat
v lednici nejdéle 7 dnd.

Bezpecnostni opatreni: Jedna se o horlavou kapalinu III. tf. nebezpecnosti. Persteril s obchodnim
nazvem ,Persteril 36 %" je vybusny. Vhodnym hasivem je voda. Pfi praci pouzivat ochranny odév,
gumové rukavice, ochranu oci, pripadné respirator proti kyselym param. P¥i praci se nesmi pit, jist a
koufit. Po praci je nutné dlkkladné omyt ruce a pouzit reparacni krém. Se zfedénymi roztoky lze
pracovat bez zvlastnich bezpecnostnich opatreni.

Persteril - Ucinek baktericidni, virucidni, sporicidni, tuberkulocidni, potencionalné patogenni
mykobakteria, mikroskopické vlaknité houby (A, B, C, M, T, V),

pouziti : omyvatelné povrchy, ruce a pokozka

Poznamka ke spektru Gcinnosti (A, B, C, M, T, V) dezinfekCnich pripravkl (dle Acta hygienica,
epidemiologica et microbiologica 2/2001):

A - usmrceni vegetativnich forem bakterii a mikroskopickych kvasinkovych hub

B - virucidni pfipravek na Siroké spektrum vird,

C - inaktivace bakterialnich spor,

T — usmrceni mykobakterii komplexu M. tuberculosis,

M — usmrceni potencialné patogennich mykobakterii,

V — fungicidni U¢inek na mikroskopické vlaknité houby

Dezinfekce povrchil a teréni

Na mokry terén: aplikovat chlorové vapno — posypanim.

Na suchy terén: aplikovat suspenzi 1 dil chlorového vapna a 2 dily vody po dobu 30 minut,

nebo suspenze chlorového vapna 1:1 po dobu 20 min eventuelné do zaschnuti, popfipadé Savo Prim
3% roztok po dobu 30 minut.
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