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Anotace:

Piispévek PhDr. Marie Sotolafové je vénovan aplikaci psychologie v zadchrandistvi.
Vychazi ze skutec¢nosti, ze vedle politickych, technickych a ekonomickych aspektii se
v oblasti mimotadnych udalosti prosazuji i aspekty psychologické. Stale castéji dochazi
k hromadnym umrtim, ni¢eni majetku a kulturniho dédictvi. Do nedavné doby — tak trochu
stranou pozornosti zachranait stali zachranéni a ,,nezranéni‘ ucastnici mimotadnych udalosti.
A neposledni fad¢€ 1 sami ,,nezranéni* profesionalni zachranati a dobrovolnici.

Bylo zvykem, Ze zajisténim zakladnich potieb (zachrana Zivota, zdchrana pfistfesi nad
hlavou, voda, jidlo apod.) snad jinou pé¢i obéti nepotiebuji. Zivot a stale ¢ast&jsi dramatické
udélosti nas uci, ze nejen zranéni Ucastnici, ale i ti ,,nezranéni®, se mohou stat nepiimymi
obét'mi mimoiadnych udalosti.

Autorka pfispévku se zamétuje na klasifikaci obéti mimotadnych udélosti. Zabyva se
také vznikem posttraumatickych reakci 1 vznikem posttraumatické stresové poruchy u
zachranénych 1 zachranai. Upozoriluje na potfebnost zavedeni celého systému ,,Critical
Incident Stress Management* v péci o zachranaie. Zejména pro prevenci ztraty zpusobilosti
k vykonu dané profese. V zavéru podtrhuje dulezitost propojovani statnich i nestatnich
subjekti pii likvidaci nasledkt mimotfadnych udalosti, zejména téch, které se tykaji stale
vétsSiho poctu postizenych.

Dalsim vychodiskem pro tvorbu pfispévku byl vznik psychologické sluzby u
Hasiéského zachranného sboru CR; od obdobi peélivého zkoumani vlivu profese na zdravotni
stav hasiCe-zachranare (1996-1999), ptes tvorbu a schvalovani jeji koncepce (2000-2002), az
po soucasnou podobu a &innost psychologické sluzby HZS CR (2002-2004).



