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Kazdého z nas nékdy budi hrlizna predstava, co budu délat, kdyZ se v naSem regionu stane
néco vétsiho. PFi planovani jsme hlavné limitovani dvéma faktory, materialnim zabezpecenim a
dostatkem kvalifikovaného personalu.

Otazka personalu je otdzka spojeni a svozu tak abychom na misto v nejkratSi dobé dostali
maximum lidi. ZS maji nedostatek kmenovych lékarl. Sluzby jim zajistuji externi Iékafi. S vétSinou
z nich pro pripad HN se nemlze pocitat, protoZe jsou zavzati do traumatologického planu nemocnic.
Jedinym moznym zdrojem volné kapacity je privatni sféra, tj. dobfe proskoleni praktici nebo
ambulantni specialisté.

Materialni zabezpeceni HN je finantné narocné a proto je nutno hledat moznosti, jak
odpovidajici material ziskat s co nejmensimi naklady. Zde je jedno mozné fesSeni. Kdyz jsem premyslel
nad tim, co vSe je zapotrebi k praci na misté hromadného nestésti, inspiroval jsem se predchozimi
konferencemi IZS. Pred nékolika lety zde byl demonstrovan model ze Svycarského kantonu Valais,
kde pouZivaji kontejnery s materidlem, firma EGO pfisSla prednedavnem se svou verzi Ceského
kontejneru. Kvality Svycarského modelu nejsme schopni dosahnout, jen kdyz si vzpomeneme na
mnozstvi ventilatord, defibrilatorli a monitord, vSechny samoziejmé ve Spickové kvalité. I my je
mame, ale jsme radi, ze takto mame vybavena vozidla pro béZznou sluzbu, nikdo z nds nema na to,
aby mu ve skladu lezelo 10 Propaql, deset a vice Oxylog a.t.d.. Ani verze ing. Pavla Kostky neni
nejlevnéjsi, neda se poridit z béZnych prostredkl priimérné zachranné sluzby.

Pfi svém FeSeni daného problému jsem vySel ze znalosti, Ze v této republice je jesté stéle
dostatek nevyuzitého materialu. A to ve skladech CO a ACR.

Ve skladech CO si mizeme vypljCit nositka, deky, zdravotnické brasny, protichemické
prostfedky, pfilby, jsou zde i zasoby obvazového materialu.

Ve skladech ACR jsou ventilatory Spireta. Neni to Zadny vykfik posledni mody, jsou tézké, ale
svou sluzbu udélaji, je mozno s nimi ventilovat, odsavat, poskytnou kyslikovou terapii a v kompletu je
dokonce i vSe potfebné k intubaci. Armada tyto pfistroje stale kontroluje, jsou provozuschopné, maji
pouze jedinou vadu, kyslikové bomby jsou prazdné.

Material CO jsme zajistili dvéma zplsoby. Nositka a deky po domluvé s referatem CO jsou ve
skladu CO pripravena k vyvozu, ktery zajisti HZS. Zdravotnické brasny, protichemické prostredky
mame zapdjceny a uloZzeny ve vlastnim skladu. Ze skladd CO jsme ziskali také vétsi mnoZstvi
obvazového materidlu. Ma sice proslou expiraci, ale je zcela neporusen a pro potfeby feseni HN je
zcela idedlni. 5

Na Spirety jsme uzavieli smlouvu s ACR o zapljceni s tim, Ze urcité mnoZstvi pfistrojd — 20 ks je
pro nas vyhrazeno ve skladu v Liberci a mame spojeni na odpovédné pracovniky, ktefi jsou schopni
tento materidl ihned vydat. Nahradni kyslikové lahve je nutno mit na zakladné.

Na zakladné mame plastové boxy, které obsahuji material, ktery podléha zkaze, respektive,
kde je nutno kontrolovat expiraci. Jedna se o zakladni Iéky, infusni roztoky, injek¢ni jehly a stfikacky,
kanyly. Tento material se obménuje tak, Ze se do boxd uklada Cerstvy material z Iékarny a obsah box{
se dava do provozu. Tento systém je nakladny pouze na zacatku, kdy je nutno zajistit patficny objem,
pfi obméné ale jiz nezvysSuje provozni naklady zachranné sluzby.
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Obsah boxu
infusni roztoky |ks |material ks
Sol. Ringer 5|Infuzni sety 20
NaCl 1/1 500 ml 3ladaptory 20
NaCl 1/1 100 ml 3|flexily 20
Gelafundin 2|strikacy 30
HAES 2|jehly 30
Tensiton 1|naplast 3
Esmarchovo 3
obinadlo
tampony 50
Stéticky 20
Spachtle 20
léky
Tramal 100 10|naplast polstarkova 20
Adrenalin 10|sterilni ¢tverce 50
Atropin 10]obinadla 50
Solumedrol 5|hotové obvazy 30
Desinfekéni 3|trojcipy Satek 5
roztok
Novikov 3|pruban 5
rukavice sterilni 10
rukavice vySetrovaci| 100

Téchto boxd mame Sest, podle obsahu si kazdy miZe udélat predstavu, kolik ranénych je
mozno z jednoho boxu oSetfit. Dovoluiji si tvrdit, Ze 100 ranénych by nemél byt materialni problém.

Samoziejmé, Ze vyjmenovany materidl nestaci na kvalitni feSeni HN. Proto jsme s pomoci
okresniho Ufadu zakoupili kontejner — transportni vozik pro HN. Zde je dalsi material, ktery spolu
s tim, co jsem uvedl vyse jiz pIné umoziuje kvalitni praci. Jeho obsah a cena je na dalsi tabulce.
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MATERIAL CENA/KS POCET CENA

Vakuova matrace 5680 20 113 600
Vakuové dlahy koncetinové - sada 3868 10 38 680
Fixacni limec na kréni pater 764 20 15 280
SCOOP - RAM 18 050 2 36 100
Stanovy pristresek - pavilon 700 4 2 800
Celta - igelitova plachta 4x5 m 500 6 3000
Ochranny oblek - operacni plast’ 66 40 2 640
Reflexni vesta 300 10 3000
Prostéradlo 100 40 4 000
Pracovni rukavice kozené 30 40 1200
Sekyra vyprostovaci 400 10 4 000
NGz 200 10 2 000
N&zky 50 10 500
Baterka 100 20 2 000
Kolik drevény - k vytyCovani 10 60 600
Visacka k oznaceni pacienta 25 100 2 500
Patologicky vak 243 20 4 860
Brasna zdravotnicka 500 10 0
Fonendoskop 202 10 2 020
Tonometr 990 10 9900
Laryngoskop 5196 10 51 960
Endotrachealni kanyly ¢.5,6,7,8 178 10 1780
Vzduchovody sada 5 ks 100 10 1000
Combitubus 1700 10 17 000
Resuscitacni vak 6 552/8ks 2 sety 13 104
Pinzeta 50 10 500
Pean 100 10 1000
NGizky chirurgické 150 10 1 500
Pocket - maska 399 10 3990
Folie termo 76 20 1520
RESCUE balicek popaleniny 535,5 20 10 710
RESCUE balicek pneumothorax 157,5 10 1575
Koniopunkce 3444 4 13776
Odsavacka Slapaci 5300 2 10 600
Pulsni oxymetr 23 000 2 46 000
TRANSPORTNI VOZIK 77 000 1 77 000
CENA KOMPLETU 501 695
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Princip pouziti

Na misté zasahu se pracuje dle obecné platnych zvyklosti — triage e.t.c. Hnizda ranénych se
vybuduiji na igelitovych plachtach pod pristresky.

Zachranafi — lékafi i SZP si berou z voziku potfebny material tak, Ze v brasné maji zakladni
vybaveni

Obsah brasny

Fonendoskop
Tonometr
Laryngoskop
Endotrachealni kanyly
Vzduchovody
Combitubus

Ambuvak

Pinzeta, pean, nlizky
Termofolie

Pomocny material: baterka, sekyra vyprostovaci, niz, nlzky
Obvazovy material, léky, infuse a dalsi material se dle potfeby vezmou z box(

Dle potfeby se z voziku odebira fixacni material, nositka, deky, prostéradla, material na oSetreni
popalenin ¢i pneumothoraxu.

Planované zajisténi mimoradnych udalosti

Jako typickou ukazku mdZeme vzit zabezpeceni zasedani Mezinarodniho ménového fondu pred
2 roky v Praze. Protoze letos ocekavame akci podobného rozsahu rozhodl jsem se zde uvést nékteré
informace z tehdejSiho dopliiku naseho traumatologického planu.

Pro zabezpeceni MMF jsme Ministerstvu zdravotnictvi nabidli nasleduiici sily a prostredky:
- vozidlo RZP, vybaveng dle platné vyhlasky s posadkou
- technické vozidlo — Skoda Felicia combi s posadkou fidi¢ a paramedik, ve vybaveni 3 kontejnery
pro hromadna nestésti, dehy, ventilatory SPIRETA
- vrtulnik LZS — provozovatel DSA Hradec kralove, zdravotnické vybaveni a zdravotnicka posadka
USZS Liberec

Pri vybaveni posadek se nesmi zapomenout na prilby, protiplynové masky, nahradni obleceni a
samoziejmé potraviny.



