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Katastrofy, pfi kterych je poranéno nebo jinak postizeno velké mnozstvi lidi, stavi zdravotniky pfi
zachrannych akcich Casto do slozité situace. Katastrofa je definovana pravé tim, Ze jeji rozsah
presahuje dostupné sily a prostiedky zachrannych slozek. Zdravotnici tedy musi zachovat klid a
rozvahu a citlivé rozhodovat tak, aby bylo mozno danymi prostfedky pomoci co nejvétsimu
mnoZstvi postiZenych.

Zde vystupuiji do popredi etické otazky. Vznikla disproporce potfeb a moznosti nuti lékare prikrocit ke
tfidéni pacientd do nékolika skupin: pacienti s ohroZzenim Zivota, té€Zce poranéni, lehce poranéni a
pacienti s fatalni progndzou. Je tfeba nejprve poskytnout pomoc tém, jejichz Zivot Ize zachranit, dalsi
pacienti musi pockat. Oban ma ze zakona pravo na lékarskou pomoc, v téchto mimoradnych
situacich vSak je mimoradny i pohled na to, co je etické. Tridéni provadi nejzkusenéjsi Iékar, ktery je
pfitomen, a je nutno jej provadét opakovang, protoze stav pacientl se mlize zménit. V této situaci je
také etické, Ze tridici Iékaf sdam neoSetfuje, pouze poskytovani pomoci organizuje. Tak se zajisti
dodrZeni zasady “pomoci v co nejkratSi dobé co nejvétSimu pocCtu postizenych’. NejbolestivéjsSim
problémem pfi tfidéni je otazka skupiny fatalné postiZzenych — tedy pacientl, ktefi nemaji nadé&ji na
preziti. Kdyby se lékafi vénovali boji o jejich zachranu, ztratili by ¢as, ve kterém mohou zachranit
nékolik dalSich pacientll, jejichz nadéje na preZiti je realna. Aby zde nedoslo k mylné diagndze,

llllll

Palcivym etickym problémem je také situace zachrannych pracovnikl na misté katastrofy, kde mohou
byt sami ohroZeni (poranéni, otrava, infekce). Zde plati, Ze pokud je zachranar poranén, nemize uz
zachranovat nikoho dalSiho. Nema tedy smysl, aby se bezhlavé vystavoval nebezpedi. Etickym
problémem je setrvani na pracovisti pfi vyhrlizce bombového Utoku, také napf. lékarska péce o
teroristy, ktefi katastrofu zpUsobili, atd.

Problémem je dodrzeni zdravotnickych predpisG — v mimofadné situaci nelze postupovat jako
v bézném provozu. Je zde otdzka poskytnuti pomoci pfi ohroZeni Zivota, pokud jsou k tomu znalosti i
vybaveni, ale odporuje to predpisim (napf. zachranafi pfi sarinovém Utoku v tokijském metru, ktefi
nesméli pfistoupit k intubaci bez alespon telefonického piikazu lékare v situaci, kdy telefonni spojeni
nefungovalo).

Pri katastrofé neni také mozné dodrzet veskera bézna prava pacienta — individudini pristup k lécbé,
svobodna volba lékare, standardy zdravotni péce, mlize vzniknout problém zajisténi dlvérnosti ve véci
osobnich dat a diagndz (také ve vztahu ke sdélovacim prostiedkdm).

Etické otazky klade také problematika mezinarodni humanitarni pomoci - Cekani na politicka
rozhodnuti, vhodnost materialni pomoci (napf. prosla ¢i v dané zemi nepovolena léCiva, nepouzitelny
material, ktery pak prekazi, vyslani nevybavenych tym{), financni zdroje, odliSné zvyky, rasa,
nabozenstvi ¢i politické nazory zachrancl a postizenych, citliva je i problematika uprchlikd.

Zavérem je mozno uvést :

— zakladni povinnosti je IECit do vycerpani vsech prostredkii

— etické je byt na reseni urgentnich situaci pfipraven
(organizacné, technicky, personainé)



