VI. ro¢nik
MEZINARODNI KONFERENCE MEDICINY KATASTROF
Zlin 24.-26.6.2002

Nazev: Spoluprace CCK s Ministerstvem obrany a 6. Polni nemocnici a nové Standardy prvni
pomoci
Autofi: JUDr.Jifi Prochazka, Urad CCK Praha

Mgr.Josef Svejnoha, Urad CCK Praha

1. Spoluprace €CK s Ministerstvem obrany a 6. Polni nemocnici

Cesky cerveny kiiz za uplynuly rok dale pokrocil v rozsifovani spolupréce s rezortnimi partnery. Po
dohodé o spolupraci, kterou v roce 2001 uzaviel s Ministerstvem vnitra-Generalnim reditelstvim
Hasi¢ského zachranného sboru CR, se v letosnim roce zaméfil na rezort obrany. Stalo se tak v souladu s
ustanovenimi vyplyvajicimi ze Zenevskych amluv a Zakona €.126/1992 Sb. o ochrané znaku a
nazvu Cerveného kfize a o CSCK, ktera konstatuji, ze "Cerveny kfiz je pomocna organizace vojenské
zdravotnické sluzby".

V zavéru dubna 2002 podepsali ministr obrany a pre2|dent CCK Ramcovou dohodu
o spolupraci mezi Ministerstvem obrany a Ceskym cervenym k¥izem. Tato rdmcova dohoda
vytvorila zakladni pravni a organizacni predpoklady ke konkrétni spolupraci ve 4 zakladnich oblastech:

a/ V oblasti humanitarnich akci
b/ V oblasti sifeni humanitarniho prava
c/ V oblasti vyuky a vzdélavani ve znalostech poskytovani prvni pomoci

d/ V oblasti materialné technické pomoci

Vyznamné jsou vSechny 4 oblasti, ale klicovy vyznam v soucasné mezinarodni situaci nabyva
zejmena prvni oblast - spoluprace v oblasti humanitarnich akci. Dohoda predpokiada velmi uzkou
soucinnost CCK se 6.Polni nemocnici Armady CR, kterd se podili na cinnostech mezinarodnich
organizaci ve prospéch miru Ucasti na mirovych operacich, zachrannych a humanitarnich akcich /v
minulosti napf. v Albanii a Turecku, v soucasné dobé v Afghanistanuy/.

Tato Uzka soucinnost bude zahrnovat podstatné zjednodusSeni dopravy, ale predevsim distribuce
materialnich humanitarnich pomoci poskytovanych z Ceské republiky do zemi a oblasti, v nichZz pdsobi
6.Polni nemocnice. CCK nabidne vyuZiti 6.Polni nemocnice také Mezinarodnimu vyboru CK a Mezinarodni
federaci CK a CP pfi prejimani, uskladnéni a rozdélovani humanitarnich pomoci poskytovanych z jinych
zemi.

Dohoda rovné€Z predpoklada vyuZziti a zapojeni dend Ustiedni pohotovostm zachranné
jednotky €CK po prislusném odborném vyskoleni a dogkoleni pravé do prejimani a distribuce
materialnich humanitarnich pomoci v zemlch postizenych valeCnymi konflikty a pfirodnimi katastrofami, v
nichZ plisobi 6.Polni nemocnice Armady CR.

2. Soucasny stav pripravenosti CCK v oblasti pfipravy na katastrofy a vyuky prvni pomoci

a/ Oblast prlpravy na katastrofy

Cesky cerveny kr|z ukondil ke 31.12.2001 v souladu s platnou krizovou legislativou CR &nnost tzv.
Zachrannych ]ednotek CCK a soucasné zahdjil vytvaren druhosledovych Humanitarnich jednotek
CCK. K 1.1. 2002 ma vytvoreny tyto ]ednotky v 56 okresech CR a je v nich zapojeno 1.085 clenli a
dobrovolnikéi CCK. Predpoklada se, 7e ve zbyvaijicich okresech CR budou tyto jednotky vytvoreny
nejpozdéji do konce letosniho roku.
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Zakladni podminkou UspéSného  zapojeni  Humanitarnich jednotek CCK /HI CCK/ do
integrovaného zachranného systému CR je jejich dobra odborna pripravenost. Proto ]sou ve
spolupraci s Némeckym CK postupné Skoleni velitelé téchto jednotek a reditelé Uradd OS CCK a _navazné
denové Humanitarnich jednotek CCK. Ve 4 turnusech tohoto kurzu uréeného pro velitele HJ CCK bylo
vysSkoleno jiZ vice nez 100 osob. Soucasti této pripravy je i pfipravovany manual pro velitele a pfirucka
pro Cleny téchto jednotek. Do konce letosniho roku se uskutecni i souvisejici Skoleni krizového
managementu CCK a kurz psycholog|cke pripravy.

Zanedbatelné neni ani materialni vybaveni Humanitarnich jednotek CCK, které je mozné
zajist'ovat postupné, zavisi na financnich moznostech a neobejde se bez nutné podpory gescnich resortd -
predevsim Ministerstva vnitra a Ministerstva zdravotnictvi. I kdyz urcité minimalni materialni vybaveni pro
pripad mimoradné situace mé témé¥ kazdy 0S CCK, je to zcela nedostacujici a postupné je nutné toto
materialni vybaveni doplfiovat a rozsifovat. Proto na poCatku letosniho roku vybavil Urad CCK vsech 77
Oblastnich spolkéi CCK soupravami pro nouzové stravovani pro 170 osob /celkové v ramci CR tedy
pro vice nez 13.000 postizenych lidi/.

b/ Oblast vyuky prvni pomoci

I v této oblasti ti postupuje CCK v souladu se svou koncepci v této oblasti vyjadienou v "HIavnlch
smérech ¢innosti €CK na obdobi 2001 - 2004" a piijatou na Shromézdéni delegatl CCK v
Pardubicich 27.5.2001. ] .

V zavéru roku 2001 vydal Urad CCK 2 ddlezité ucebnice:

* Zakladni norma zdravotnichh znalosti v nakladu 40.000 vytiskd
* Zdravotnicka prlprava uchazecti o rldlcsky prukaz v nakladu 80.000 vytiskd.

Oblasti prvni pomoci jsou veénovany rovnéZ tituly "Zivot zachranujici ukony a "Studljm

strediska CCK". Ve spolupraci s firmou Hartmann-Rico byly v celkovém nakladu vice nez 30.000
vytisk( vydany DiaF mladého zdravotnika a Zapisnik mladého zdravotnika.
- Byla experimentdlné odzkousena a pak nasledné upravena nejvyssi odborna norma znalosti v
CCK - "Zdravotnicky instruktor CCK". Provedenou vymeénou priikaz{ Zdravotnickych instruktort CCK
doSlo k prosp&sné selekci na skutecné aktivni a pravidelné doskolovanych 471 instruktorl. CCK rovnéz
zfidil Registr rozhodcich CCK pro soutéZe v prvni pomoci a vyskolil jeho Cleny. Byli také vySkoleni novi
maskeéri CCK. -

Celkové v roce 2001 vyskolil CCK v rliznych normach znalosti prvni pomoci 57.628 osob z fad
déti, mladeze a dospélych. .. 5

Vybaveni specializovanych uceben pro vyuku prvni pomoci pfi vSech 77 OS CCK v CR bylo
doplnéno o zpétné projektory a dale o 3 nové videokazety s tematikou prvni pomoci.

y Evropsky den prvni pomoci 2001 se pres krajné nepfiznivé poCasi uskutecnil v 57 mestech
CR s (casti vice nez 43.000 osob. Uspésné rovnéZ pokraCuje nataceni a vysilani serialu prvni pomoci v
ramci Televizniho klubu neslysicich v Ceské televizi. Seridly prvni pomoci pokracuji v Novinach CK a v
Casopisu Rescue Report. -

Na pocatek Cervence pristiho roku pripravuje CCK do Prahy usporadani Evropské soutéze
prvni pomoci FACE 2003, kde pocitame s UCasti druzstev z 25 evropskych zemi.

3. Nové Standardy prvni pomoci
Ve tietim Ctvrtleti loriského roku pristoupil Ufad CCK k pfipravé novych Standard@ prvni

pomoci, jeZ nahrazuji dosud platné "Jednotné zasady poskytovani prvni pomoci” z roku 1991, které vsak
bohuzel platily pouze v ramci CCK.
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Autorsky kolektiv slozeny ze zkuSenych odbornikli pfipravil novy text Standard(l prvni pomoci,
které byly po projednani ve Vykonné radé CCK rozeslany do Sirokého pripominkového fizeni na 5
ministerstev /zdravotnictvi, vnitra, obrany, dopravy a spojli a Skolstvi, mladeZe a télovychovy/, 3 odborné
lékarské spolecnosti /Ceskd spolecnost neodkladné péce, urgentni mediciny a mediciny katastrof, Ceska
spolenost pro Urazovou chirurgii a Ceska pediatrickd spolecnost/ a na Institut pro postgradudini
vzdélavani ve zdravotnictvi. Do koneCné verze Standardd prvni pomoci tak mohly byt promitnuty
podnétné pfipominky takovych odbornikli, jakymi nesporné jsou prof.MUDr.Jifi Pokorny, DrSc.,
prof.MUDr.Jifi Solc, CSc., doc.MUDr.Josef Hoza, CSc., MUDr.Petr Zelni¢ek, CSc., MUDr.Dana Hlavackova a
fady dalSich. .

Podstatné Sirsi platnost novym standard@m prvni pomoci davaji podpisy 5 ministr viady CR
/zdravotnictvi, vnitra, obrany, dopravy a spoji a skolstvi, mladeze a télovychovy/.

Nové Standardy prvni pomoci obdrzeli vSichni Ucastnici této vyznamné mezinarodni konference.

Nyni bude zalezet i na podpore vSech spolupracujicich resortli, odbornych Iékafskych spolecnosti,
dalSich organizaci a instituci, aby se pfi vyuce laikl podle novych Standardd prvni pomoci skutené v celé
CR dUsledné postupovalo. To je spolec¢ny tkol na dalsi obdobi.



